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ОДИРЕЕВ 
 

АНДРЕЙ 
 

НИКОЛАЕВИЧ 
 

(к 60-летию со дня  
рождения)

4 июня 2022 года исполнилось 60 лет Андрею 
Николаевичу Одирееву, доктору медицинских наук, 
главному научному сотруднику, заведующему лабо-
раторией профилактики неспецифических заболе-
ваний легких Дальневосточного научного центра 
физиологии и патологии дыхания.  

Андрей Николаевич родился в городе Благовещен-
ске. После завершения обучения в средней школе №4 
поступил на лечебный факультет Благовещенского го-
сударственного медицинского института, который 
окончил в 1985 году. Далее биография АН.Одиреева 
неразрывно связана с работой в Федеральном госу-
дарственном бюджетном научном учреждении «Даль-
невосточный научный центр физиологии и патологии 
дыхания». После завершения в 1987 году обучения в 
клинической ординатуре Института физиологии и па-
тологии дыхания СО АМН СССР (ныне ДНЦ ФПД) по 
специальности «внутренние болезни» сначала работал 
врачом-эндоскопистом, а затем в течение более чем 20 
лет заведующим эндоскопическим отделением. 

Большой практический опыт работы Андрея Нико-
лаевича основан на проведении десятков тысяч эндо-
скопических исследований пациентам с различной 
патологией бронхолегочной системы и желудочно-ки-
шечного тракта. Он в совершенстве владеет обширным 
спектром диагностических и лечебных эндоскопиче-
ских манипуляций. Опыт А.Н.Одиреева востребован 
не только в клинике ДНЦ ФПД. В своё время он уча-
ствовал в работе выездных врачебных бригад с целью 
раннего выявления различных патологий у сельских 
тружеников Амурской области Тамбовского, Иванов-
ского районов, у рабочих горнодобывающей промыш-

ленности города Райчихинска и Октябрьского района 
Амурской области, у жителей Севера Амурской обла-
сти и Дальнего Востока (Чукотский национальный ав-
тономный округ). 

На протяжении многих лет Андрей Николаевич со-
вмещал практическую деятельность и работу научного 
сотрудника. Начиная с 2008 года – старший научный 
сотрудник лаборатории профилактики неспецифиче-
ских заболеваний легких, с 2011 по 2014 гг. – ведущий 
научный сотрудник, с 2014 года – главный научный со-
трудник. С 2016 года − заведующий лабораторией про-
филактики неспецифических заболеваний легких. 

А.Н.Одиреев – один из ведущих специалистов в 
области изучения важнейшего механизма защиты рес-
пираторной системы – мукоцилиарного клиренса. К 
числу его основных научных достижений следует от-
нести результаты научно-исследовательской работы, 
направленной на диагностику и коррекцию нарушений 
мукоцилиарной системы у больных хроническими не-
специфическими заболеваниями легких. Им разрабо-
таны, освоены и внедрены в клиническую практику 
новые эффективные способы диагностики мукоцили-
арной недостаточности и прогнозирования клиниче-
ского течения болезней органов дыхания с 
использованием современных эндоскопических и мор-
фофункциональных методов исследования мукоцили-
арной системы.  

В 2004 году Андрей Николаевич защитил кандидат-
скую диссертацию на тему «Клинико-морфофункцио-
нальные особенности мукоцилиарной системы у 
больных бронхиальной астмой при базисной противо-
воспалительной терапии», в 2010 году – докторскую 
диссертацию «Роль мукоцилиарной недостаточности в 
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контроле течения бронхиальной астмы». Им подробно 
изучены морфофункциональные механизмы формиро-
вания мукоцилиарной недостаточности как одного из 
ключевых звеньев патогенеза обструктивных наруше-
ний. Данные исследования позволили раскрыть роль 
мукоцилиарной системы в качестве одного из ключе-
вых факторов, определяющих достижение контроля 
бронхиальной астмы. А.Н.Одиреевым убедительно до-
казано прогностическое значение мукоцилиарной не-
достаточности в формировании 
фармакотерапевтически неконтролируемого течения 
астмы, научно обоснована и разработана совокупность 
критериев и способов диагностики мукоцилиарной не-
достаточности, прогнозирования контроля бронхиаль-
ной астмы.  

А.Н.Одиреев является автором 130 научных работ, 
в том числе монографии, двух пособий для врачей, ру-
ководства для научных работников и врачей-пульмоно-
логов. Имеет два патента Российской Федерации на 
изобретение. Результаты его исследований неодно-
кратно представлялись на международных, российских 
и региональных научно-практических конференциях, 
съездах и симпозиумах.  

Андрей Николаевич – член Российского респира-
торного общества, Европейского респираторного об-
щества. Член объединённого совета по защите 
диссертаций на соискание учёной степени кандидата 
наук, на соискание учёной степени доктора наук Д 
999.199.02 при ДНЦ ФПД и ФГБОУ ВО Амурской 
ГМА Минздрава России.  

А.Н.Одиреев является ответственным секретарем 
редакционной коллегии журнала «Бюллетень физиоло-
гии и патологии дыхания». Во многом благодаря высо-
кому профессионализму Андрея Николаевича журнал 
имеет одну из лидирующих позиций в Российском ин-
дексе научного цитирования, занимая 4 место в рей-
тинге Science Index за 2020 год по тематике «Медицина 
и здравоохранение». 

Заслуги А.Н.Одиреева перед отечественной меди-
цинской наукой и здравоохранением отмечены Мини-
стерством науки и высшего образования РФ, 
Министерством здравоохранения РФ, Российской ака-
демией медицинских наук. В 2004 году за добросовест-
ный труд в деле охраны здоровья населения Амурской 
области отмечен Почетной грамотой Департамента 
здравоохранения администрации Амурской области. В 
2006 году за заслуги в лечебной и научной деятельно-
сти награждён Почетной грамотой Президиума Сибир-
ского отделения РАМН. В 2010 году за заслуги в 
области здравоохранения и многолетний добросовест-
ный труд награждён Почетной грамотой Министерства 
здравоохранения и социального развития РФ. В 2021 
году Министерство науки и высшего образования РФ 
оценило участие А.Н.Одиреева в развитии научной 
сферы медалью «За вклад в реализацию государствен-
ной политики в области научно-технологического раз-
вития». В 2022 году высокие научные результаты в 
области фундаментальных и прикладных исследова-
ний отмечены Почетной грамотой Дальневосточного 
отделения РАН. 

Андрею Николаевичу присущи самые лучшие 
черты врача, учёного и организатора, преданность вы-
бранной профессии, умение последовательно и четко 
решать самые сложные задачи, работоспособность и 
ответственность за результаты своего дела.  

Администрация и коллектив Федерального госу-
дарственного бюджетного научного учреждения 
«Дальневосточный научный центр физиологии и пато-
логии дыхания», друзья и коллеги поздравляют Андрея 
Николаевича с юбилейным днём рождения и желают 
ему крепкого здоровья, благополучия, творческих ус-
пехов и достижений!   

Редакция журнала «Бюллетень физиологии и пато-
логии дыхания» искренне присоединяется к этим по-
здравлениям. 
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