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РЕЗЮМЕ. Введение. Загрязнение атмосферного воздуха по данным Всемирной Организации Здравоохране-
ния наносит огромный ущерб здоровью населения по всему миру. Твердые взвешенные частицы атмосферного 
воздуха представляют собой гетерогенную смесь веществ с различными размерными, качественными и количе-
ственными характеристиками и являются ключевым индикатором загрязнения воздуха, способствуя формирова-
нию бронхолегочной патологии. На данный момент не существует единого рекомендованного ранжирования 
содержания твердых взвешенных частиц в атмосферном воздухе. Цель. Определение фракционного содержания 
твердых взвешенных частиц в приземном слое воздуха районов г. Владивостока с высокой и относительно невы-
сокой техногенной нагрузкой. Материалы и методы. Пробы атмосферного воздуха отбирались «в зоне дыхания» 
при помощи электрического аспиратора.  При гранулометрическом анализе твердых взвешенных частиц устанав-
ливалось распределение частиц по размерам, выраженное в процентах, и массовая концентрация фракций (мкг/м3). 
Выделены диапазоны размерности частиц с учетом возможного происхождения и предполагаемых патофизиоло-
гических особенностей их воздействия на организм. Результаты. Для территории с высокой техногенной нагруз-
кой г. Владивостока характерно превалирование наиболее патогенных для организма частиц диаметром до 10 мкм. 
В районе с относительно невысокой техногенной нагрузкой преобладают частицы более крупных фракций (10-
25, 1000-2000 мкм). Заключение. Изучение параметров твердых взвешенных частиц конкретных территорий и 
установление клеточных механизмов их влияния на организм могут помочь в разработке новых стратегий профи-
лактики экологозависимых патологий. 

Ключевые слова: твердые взвешенные частицы, приземный слой атмосферного воздуха, бронхолегочная па-
тология.  
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SUMMARY. Introduction. According to the World Health Organization ambient air pollution causes enormous harm 

to public health around the world. Atmospheric solid suspended particles are a heterogeneous mixture of substances with 
various dimensional, qualitative and quantitative parameters. They are a key indicator of air pollution, contributing to the 
bronchopulmonary pathology formation. At the moment, there is no general recommended ranking of the solid suspended 
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particles amount in the atmospheric air. Aim. Determination of the SSP fractional content in the air ground layer in high 
and relatively low technogenic load areas of Vladivostok. Materials and methods. Atmospheric air samples were taken 
«in the breathing zone» using an electric aspirator. In the granulometric analysis of SSP, the particle size distribution, ex-
pressed as a percentage, and the mass concentration of fractions (μg/m3) were determined. The ranges of dimensions have 
been identified, taking into account the solid suspended particles possible origin and the expected pathophysiological fea-
tures of their effect on the organism. Results. An area with a high technogenic load is characterized by the prevalence of 
particles with a diameter of up to 10 microns, which have the most pathogenic effect on the organism. In an area with a 
relatively low technogenic load, particles of larger fractions (10-25, 1000-2000 microns) predominate. Conclusion. Stu-
dying the solid suspended particles parameters in specific areas and establishing their influence cellular mechanisms can 
help in the development of new strategies for the prevention of environmentally-related pathologies.  

Key words: suspended solid particles, atmospheric surface layer, bronchopulmonary pathology.

Загрязнение атмосферного воздуха по данным Все-
мирной Организации Здравоохранения (ВОЗ) наносит 
огромный ущерб здоровью населения по всему миру, 
ежегодно приводя к миллионам смертей и снижению 
продолжительности и качества жизни [1]. Твердые 
взвешенные частицы (ТВЧ) атмосферного воздуха яв-
ляются ключевым индикатором загрязнения воздуха. 
Они попадают в атмосферу в результате различных 
природных и антропогенных процессов, могут в тече-
ние длительного времени находиться во взвешенном 
состоянии и перемещаться на большие расстояния. 
Твердые взвешенные частицы атмосферного воздуха 
представляют собой гетерогенную смесь веществ с 
различными размерными, качественными и количе-
ственными характеристиками. Многочисленные иссле-
дования доказывают, что влияние ТВЧ на здоровье 
человека зависит, главным образом, от размера частиц 
и их способности проникать через дыхательные пути 
[2, 3]. Значительную опасность для органов дыхания 
человека представляет скопление твердых взвешенных 
частиц в приземном слое атмосферы [4, 5]. 

В настоящее время выделяют 5 фракций ТВЧ: PM1 
(0-1 мкм), PM2,5 (0-2,5 мкм), PM4 (0-4 мкм), PM10 (0-
10 мкм), PM100 (0-100 мкм) [2, 6, 7]. Однако, эти диа-
пазоны включают достаточно широкий спектр частиц, 
которые могут существенно отличаться как по генезу, 
так и по воздействию на организм. Наибольшее влия-
ние на здоровье человека оказывают частицы диамет-
ром менее 10 мкм. Частицы размером примерно от 4 
до 10 мкм откладываются в трахеобронхиальном де-
реве, респирабельные ТВЧ диаметром от 1 до 4 мкм – 
в бронхиолах и альвеолах. Частицы менее 1 мкм спо-
собны проникать глубоко в дыхательные пути и аль-
веолы, перемещаться дальше в клеточную ткань и 
систему кровообращения. Значимое негативное воз-
действие на здоровье также оказывают ультратонкие 
частицы диаметром менее 0,1 мкм: они могут приво-
дить к нарушению функционирования и энергетиче-
ского состояния клеток [2, 4, 5]. Невозможность 
быстрого выведения микроразмерных ТВЧ из орга-
низма приводит к их накоплению, оказывая в дол-
госрочной перспективе негативное влияние на 
формирование и прогрессирование бронхолегочных 
патологий [3, 8, 9]. 

На данный момент не существует единого рекомен-

дованного ранжирования содержания твердых взве-
шенных частиц в атмосферном воздухе. В числе про-
чих используется Индекс качества воздуха (AQI), 
который представляет собой всемирно признанный 
стандарт риска для здоровья. Однако пределы массо-
вой концентрации в этом индексе используется только 
для оценки воздействия PM2,5, и, кроме того, суще-
ственно различаются в зависимости от регионов. На-
пример, содержание PM2,5 с минимальным риском для 
здоровья в США считается от 0 до 12 мкг/м3, а на тер-
ритории Китая от 0 до 35 мкг/м3 [10]. Однако ни один 
уровень загрязнения воздуха не может считаться без-
опасным для здоровья человека, в особенности для 
уязвимых групп населения, таких как лица с бронхо-
легочной патологией. Данный факт требует детализа-
ции структуры загрязнения на исследуемых 
территориях с учетом региональных особенностей ка-
чественного состава ТВЧ с выделением значимых диа-
пазонов воздействия. 

Целью исследования явилось определение фрак-
ционного содержания твердых взвешенных частиц в 
приземном слое воздуха районов г. Владивостока с вы-
сокой и относительно невысокой техногенной нагруз-
кой.  

Материалы и методы исследования  
В исследование включены континентальная (с вы-

соким уровнем техногенного загрязнения воздуха) и 
островная (с относительно невысоким техногенным за-
грязнением) территории г. Владивостока. В качестве 
района с высокой техногенной нагрузкой выбрали 
район Вторая речка города Владивостока с высокой 
плотностью селитебной застройки. В этом районе за-
грязнение атмосферного воздуха связано с наличием 
асфальтированной дороги с высоким автомобильным 
трафиком (до 3000 авт./час) и плохим качеством ас-
фальтового покрытия, мусоросжигательного завода, 
теплоцентрали «Северная». В качестве района с отно-
сительно невысоким техногенным загрязнением пред-
ставлен остров Русский, для которого характерно 
отсутствие заводов и крупных предприятий, низкая 
плотность селитебной застройки, наличие обширной 
морской акватории и лесных массивов. Основными ис-
точниками загрязнения атмосферного воздуха в дан-
ном районе являются грунтовые дороги с 
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незначительной интенсивностью автомобильного дви-
жения (до 60 авт./час), в отопительный сезон дополни-
тельными источниками являются котельные и печные 
отопительные системы частного сектора.  

Определение гранулометрического состава атмо-
сферных взвесей проводили непосредственно в «зоне 
дыхания» (h=1,5-2,5 м) на основании авторской разра-
ботки [11].  

Отбор проб ТВЧ в континентальной (356 проб) и 
островной части (340 проб) г. Владивостока проводили 
в часы интенсивного загрязнения воздуха (10-13 час) в 
период 2017-2022 гг. Пробы атмосферного воздуха от-
бирались с помощью электрического аспиратора ПУ-
4Э (ЗАО «ХИМКО», Россия) в жидкую 
поглотительную среду (высокоочищенная вода) с ис-
пользованием высокоскоростного поглотителя Рихтера 
со скоростью 10 л/мин [5]. Режим отбора каждой 
пробы атмосферного воздуха состоял из шести после-
довательных циклов по 30 мин (время одного цикла со-
ответствует времени отбора для расчета максимальной 
разовой ПДК) с перерывом между циклами 5-10 мин. 
В начале каждого цикла фиксировались метеорологи-
ческие показатели: скорость и направление ветра, тем-
пература воздуха, атмосферное давление, состояние 
погоды и подстилающей поверхности почвы.  

При гранулометрическом анализе ТВЧ (лазерный 
анализатор Analysette 22 NanoTech (Fitsch, Германия)) 
устанавливалось распределение частиц по размерам, 
выраженное в массовых долях. Взвешивание фильтров 
проводилось с использованием электронных весов Shi-
madzu (Япония). Рассчитывалась общая массовая кон-
центрация взвешенных веществ в единице объема 
атмосферного воздуха (мг/м3), затем массовая концент-
рация фракций (мкг/ м3) в каждой пробе.  

Твердые взвешенные частицы в соответствии с ге-
незом и возможным действием на организм были диф-
ференцированы на 11 диапазонов размерности (0-0,1; 
0,1-1,0; 1,0-2,5; 2,5-4; 4-10; 10-25; 25-100; 100-500; 500-
700; 700-1000; >1000мкм). Определяли их процентное 
соотношение к общей массе пылевых фракций. Стати-
стическую обработку полученных данных проводили 
с помощью программы «Statistica 10» (StatSoft Inc., 
США). Результаты непараметрической описательной 
статистики представляли в виде медианы (Ме), ниж-
него и верхнего квартилей (Q25;Q75). Так как у боль-
шинства групп признаки имели отличное от 
нормального распределение, для проверки статистиче-
ских гипотез при сравнении числовых данных двух не-
связанных групп использовали U-критерий 
Манна-Уитни. Различия считались статистически 
значимыми при уровне р < 0,05.  

Результаты исследования и их обсуждение  
Гранулометрический состав атмосферных взвесей 

в районах с различными уровнями техногенной на-
грузки оценивали на основе отбора проб твердых взве-
шенных частиц в островной (о. Русский) и 
континентальной части (г. Владивосток) города Влади-
востока. 

Определение относительного содержания ТВЧ раз-
личных диапазонов в приземном слое воздуха позво-
лило выявить характерные особенности 
перераспределения процентного содержания фракций 
микротоксикантов. На острове Русском выявлено пре-
обладание ТВЧ в диапазонах 10-25 мкм, в г. Владиво-
стоке было отмечено максимальное содержание частиц 
величиной 2,5-4 мкм (табл. 1). Кроме того, высокие 
статистически значимые различия между островной и 
материковой частью выражались в содержании ТВЧ 
размером 1-2,5 мкм, 10-25 мкм, 100-500 мкм. 

При сравнении загрязнения ТВЧ приземного слоя 
атмосферного воздуха районов с высокой и относи-
тельно невысокой техногенной нагрузками выявлено, 
что в континентальной техногенно неблагоприятной 
зоне г. Владивостока процентное содержание частиц 
диапазонов фракций PM1, РМ2,5, PM4 и РМ10 выше, 
чем на территории относительно благоприятной зоны 
– о. Русский, в 4,3; 2,2; 3,1; 1,9 раз, соответственно, 
тогда как PM100 только в 1,1 раз. 

Содержание ультратонких частиц (0-0,1 мкм) в рай-
оне с высокой техногенной нагрузкой было в 19,6 раза 
выше по сравнению с районом с относительно невы-
сокой техногенной нагрузкой (p=0,003). В диапазоне 
0,1-1 мкм содержание ТВЧ в континентальной части 
города Владивостока превышало их концентрацию на 
острове Русский в 3,1 раза (p=0,015). Для фракции 1-
2,5 мкм выявлено различие в 1,9 раза (p=0,041). Про-
цент частиц с аэродинамическим диаметром от 2,5 до 
4 мкм в континентальной части города превысил в 4 
раза их содержание на островной территории 
(p=0,022). Процентное содержание ТВЧ 4-10 мкм на 
8% было больше на о. Русский (p=0,048). 

В то же время содержание частиц PM>10 на ост-
ровной территории было выше по сравнению с мате-
риковой частью в диапазонах 10-25, 100-500, и 
1000-2000 мкм в 2,3 (p=0,027), 7,2 (p=0,002) и 1,6 
(p=0,026) раз, соответственно. В наибольшей степени 
превалирование выражено в размерном ряду от 25 до 
100 мкм. Процент частиц с диаметром 500-700 и 700-
1000 в материковой части превосходил аналогичные 
показатели островной территории в 1,3 (p=0,016) и 1,1 
(p=0,023) раза, соответственно. 

Определение массовых концентраций ТВЧ (табл. 2) 
позволило установить уровень загрязнения приземного 
слоя атмосферного воздуха г. Владивостока в сравни-
ваемых зонах.
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Таблица 1 
Содержание твердых взвешенных частиц (%) в приземном слое атмосферного воздуха континентальной 

и островной части города Владивостока 

Примечание. Здесь и в таблице 2: p – уровень статистической значимости различий содержания твердых взве-
шенных частиц в континентальной и островной части города Владивостока.

ТВЧ (%) Островная часть города Континентальная часть города

<0,1 мкм 0,050 (0; 0,11)
0,979 (0,23; 1,31) 

p=0,003

0,1-1 мкм 0,685 (0,42; 1,27)
2,155 (1,67; 2,81) 

p=0,015

1-2,5 мкм 5,754 (4,20; 6,88)
10,840 (8,52; 13,40) 

p=0,041

2,5-4 мкм 7,340 (5,36; 10,83)
29,571 (15,35; 36,22) 

p=0,022

4-10 мкм 16,693 (16,15; 18,92)
15,390 (12,48; 16,27) 

p=0,048

10-25 мкм 34,702 (26,88; 41,26)
14,821 (10,62; 18,78) 

p=0,027

25-100 мкм 0,440 (0,20; 0,72)
0,000 

p=0,008

100-500 мкм 5,950 (4,19; 7,48)
0,823 (0,31; 1,15) 

p=0,002

500-700 мкм 5,023 (4,91; 6,06)
6,355 (5,72; 6,99) 

p=0,016

700-1000 мкм 8,940 (6,88; 10,02)
10,214 (10,17; 12,31) 

p=0,023

1000-2000 мкм 14,420 (10,29; 17,79)
8,850 (6,71; 9,95) 

p=0,026

При сравнении загрязнения ТВЧ приземного слоя 
атмосферного воздуха районов с высокой и относи-
тельно невысокой техногенной нагрузкой выявлено, 
что в континентальной зоне г. Владивостока массовые 
концентрации частиц фракций PM1, РМ2,5, PM4 и 
РМ10 были выше, чем на территории относительно-
благоприятной зоны – о. Русский, в 3,9; 2,4; 2,7 и 1,2 
раз, соответственно. Содержание ТВЧ размером 0-0,1 
мкм в континентальной части г. Владивостока соста-
вило 0,5 мкг/м3, на о. Русский ультратонких частиц не 
было обнаружено (р=0,01). В диапазоне 0,1-1 мкм мас-
совая концентрация ТВЧ в континентальной части го-
рода превышала концентрацию, выявленную на 
острове в 3,6 раза (p=0,04), для фракции 1-2,5 мкм – в 
2,1 раза (p=0,004), для частиц 2,5-4 мкм – в 4 раза 
(p=0,02). ТВЧ размером 4-10 мкм в районе со значи-
тельной техногенной нагрузкой были определены в 
концентрации 37,1 мкг/м3, что в 1,1 раза ниже уровня 
на островной территории, где их содержание составило 
40,24 мкг/м3 (p=0,0005). Содержание частиц фракций 
10-25 мкм было в 2,3 раза выше на о. Русский, где за-
грязнение фиксировалось на уровне 22,48 мкг/м3, тогда 

как в континентальной части города эти частицы были 
определены в концентрации 9,6 мкг/м3 (р=0,005). Мас-
совая концентрация ТВЧ диапазонов 25-100 мкм и 100-
500 мкм не превышала 2,04 мкг/м3 (p<0,01) на обеих 
территориях. Установленные концентрации частиц с 
аэродинамическим диаметром 500-700 мкм и 700-1000 
мкм в районах с высоким уровнем техногенного за-
грязнения воздуха превысили их содержание в благо-
приятных районах в 1,2 (p=0,00008) и 1,1 (p=0,0001) 
раза, соответственно. Тогда как количество ТВЧ разме-
ром 1000-2000 мкм в континентальной части г. Влади-
востока было ниже в 1,5 раза (p=0,0006). 

Уровень техногенной нагрузки и качество воздуха 
для континентальной и островной частей города суще-
ственно отличались. Причинами этого, по-нашему 
мнению, является ряд факторов. Загрязнение воздуш-
ной среды города Владивостока обусловлено, в основ-
ном, большим количеством автотранспорта (> 500 
автомобилей на 1000 жителей) и высокой интенсив-
ностью движения (2500-3000 авт./час) [5, 12–14]. Про-
езжая часть улиц сокращается вследствие парковки 
автомобилей на дорогах, что затрудняет движение, соз-
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Таблица 2 
Содержание твердых взвешенных частиц (мкг/м3) в приземном слое атмосферного воздуха  

континентальной и островной части города Владивостока 

ТВЧ (мкг/м3) Островная часть города Континентальная часть города

<0,1 мкм 0,00 (0; 0,100)
0,50 (0,20; 0,88) 

p=0,01

0,1-1 мкм 0,70 (0,34; 1,74)
2,21 (2,15; 3,05) 

p=0,04

1-2,5 мкм 4,12 (3,82; 4,55)
8,70 (6,88; 9,41) 

p=0,004

2,5-4 мкм 1,42 (0,94; 3,21)
5,70 (4,68; 7,30) 

p=0,02

4-10 мкм 40,24 (39,22; 43,58)
37,1 (34,98; 38,32) 

p=0,0005

10-25 мкм 22,48 (16,71; 25,15)
9,60 (7,32; 13,64) 

p=0,005

25-100 мкм 0,70 (0,60; 0,96)
0,00 (0; 0,20) 

p=0,0006

100-500 мкм 2,04 (0,98; 3,28)
0,30 (0,10; 0,55) 

p=0,01

500-700 мкм 4,27 (3,98; 4,44)
5,40 (5,31; 5,77) 

p=0,0008

700-1000 мкм 8,14 (6,93; 8,55)
9,30 (9,02; 9,68) 

p=0,0001

1000-2000 мкм 15,86 (12,93; 18,59)
10,50 (8,20; 11,15) 

p=0,0006

даёт «пробки» и способствует увеличению загазован-
ности воздуха. Кроме того, значительный вклад в за-
грязнение воздуха вносит использование 
низкокачественного топлива на предприятиях, вы-
бросы технически устаревших производственных объ-
ектов, условия муссонного климата с характерными 
сезонными направлениями ветра, расчлененным рель-
ефом, высокой повторяемостью приземных, приподня-
тых инверсий и слабыми скоростями ветра [5, 12–14]. 

Для острова Русский характерно преобладание при-
родных частиц, что обусловлено географическими и 
экономическими предпосылками, здесь в меньшей сте-
пени присутствуют ТВЧ техногенного происхождения. 
Наибольшее воздействие на качество воздушной среды 
оказывают грунтовые дороги со слабой транспортной 
нагрузкой (50-60 авт./час), которые повышают уровень 
запыленности в окрестностях места отбора проб [5, 
15].

Оценка относительного процентного содержания 
ТВЧ в приземном слое атмосферного воздуха в районе 
с повышенной техногенной нагрузкой показала суще-
ственное преобладание ТВЧ диаметром менее 0,1 мкм, 
а также от 0,1 до 4 мкм. В г. Владивостоке суммарный 
показатель содержания частиц 0-4 мкм составил 43,5%, 
на острове Русском – 13,8%. Такие различия могут 
быть связаны с тем, что ТВЧ диаметром менее 4 мкм 
наиболее ассоциируются с результатами сжигания бен-
зина и дизельного топлива, а также промышленными 
процессами, что характеризует район с высокой техно-
генной нагрузкой. Частицы обозначенного диапазона 
могут иметь и природное происхождение: эрозия почв, 
морские аэрозоли, грибы, бактерии, пыльца, а также 
сжигание древесины и угля в холодное время года, что 

характерно для о. Русский [4, 5, 16, 17]. Это обуслов-
ливает содержание данных ТВЧ в приземном свое ат-
мосферного воздуха островной части города. В то же 
время массовая концентрация микровзвесей до 4 мкм 
в г. Владивостоке в 2,7 раза выше, чем на о. Русский. 
В результате анализа ТВЧ диапазона 4-10 мкм установ-
лено, что массовая концентрация частиц в материковой 
части города на 8% меньше, чем в островной части. 
Таким образом, наибольшая суммарная массовая кон-
центрация частиц диаметром менее 10 мкм, которые 
являются наиболее опасными при формировании брон-
холегочных заболеваний, наблюдается в г. Владиво-
стоке (54,21 мкг/м3) по сравнению с о. Русский (46,48 
мкг/м3). Загрязнение воздуха зависит от интенсивности 
выбросов автотранспорта и энергетических предприя-
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тий, расстояния до водоемов, площади зеленых насаж-
дений. Патогенное воздействие, наблюдаемое в кон-
тинентальной части города с интенсивным 
загрязнением воздуха, в основном связано с техноген-
ными мелкодисперсными частицами.  

ТВЧ 10-25 мкм, как в относительной, так и в абсо-
лютной концентрации, преобладают на о. Русский 
(16,7%; 22,48 мкг/м3) по сравнению с континентальной 
частью г. Владивостока (14,8%; 9,6 мкг/м3), что об-
условлено наличием запыленных грунтовых дорог на 
острове [15]. Необходимо отметить невысокое содер-
жание фракций 25-100 мкм и 100-500 мкм для обоих 
исследуемых районов. Для материковой части суммар-
ная массовая концентрация этих фракций составила 0,3 
мкг/м3, для островной – 2,74 мкг/м3. Для фракций 500-
700, 700-1000, 1000-2000 суммарный показатель в г. 
Владивостоке – 25,2 мкг/м3, на острове Русском – 28,27 
мкг/м3. ТВЧ такого диаметра имеют свойство быстро 
осаждаться. Согласно литературным данным частицы 
диаметром более 10 мкм часто представлены остат-
ками насекомых, крупной пылью, песком, гравием и 
пыльцой деревьев. В условиях техногенной среды ТВЧ 
этих диапазонов преимущественно состоят из сажи, 
цементной пыли, частиц, образовавшихся в результате 
износа автомобильных шин и дорожного покрытия [4, 
5, 16, 17].  

Оценка влияния ТВЧ на здоровье человека и его 
адаптационный потенциал зависит от природы про-
исхождения частиц и их способности в зависимости от 
аэродинамического диаметра проникать в организм и 
вызывать нарушение функционирования его систем. 
Показано, что наибольшим патогенным потенциалом 
обладают частицы PM2,5, в то время как фракции 
PM>10 при попадании в дыхательные пути задержи-
ваются в носовой полости и выводятся из организма. 
При этом доказано, что здоровое население в город-
ской среде обладает лучшей компенсаторной реакцией, 
тогда как лица с бронхолегочной патологией не спо-
собны выработать адекватную защитную реакцию в 
ответ на воздействие ТВЧ [4, 5, 8, 18]. Ранее нами было 
установлено, что ТВЧ из выхлопных газов двигателей 
внутреннего сгорания могут способствовать формиро-
ванию воспалительного процесса, вызывать изменения 
в иммунной системе, способствовать развитию респи-
раторных и сердечно-сосудистых заболеваний [18, 19]. 
Эти данные подкрепляются установленными корреля-
циями между загрязнением территорий микроразмер-
ными частицами и возрастанием заболеваемости 
бронхолегочной патологией. По оценкам ВОЗ совокуп-

ное воздействие загрязнения окружающего воздуха и 
воздуха внутри жилых помещений является фактором 
преждевременной смерти 6,7 миллиона человек в год, 
25% из которых – по причинам респираторного про-
исхождения [1]. При мониторинге качества воздуха в 
странах с высоким уровнем дохода, воздух не соответ-
ствует рекомендациям ВОЗ по относительному содер-
жанию PM2,5 или PM10 в 17% случаев. В странах с 
низким или средним уровнем дохода качество воздуха 
соответствует рекомендуемым ВОЗ пороговым значе-
ниям менее чем в 1% городов [1]. Результаты эпиде-
миологических исследований, проведённых в разных 
странах мира, подтверждают высокий риск развития и 
обострения бронхолегочных заболеваний, таких как 
бронхиальная астма, хроническая обструктивная бо-
лезнь легких, а также увеличение смертности от болез-
ней органов дыхания [1, 8, 9, 18].  

Заключение  
В результате определения фракционного содержа-

ния твердых взвешенных частиц в приземном слое воз-
духа районов г. Владивостока с высокой и 
относительно невысокой техногенной нагрузкой выде-
лены диапазоны размерности с учетом возможного 
происхождения ТВЧ, предполагаемыми патофизиоло-
гическими особенностями воздействия на организм и 
риском формирования респираторных патологий. Вы-
явлено, что для территории с высокой техногенной на-
грузкой характерно наибольшее присутствие в 
приземном слое атмосферного воздуха частиц антро-
погенного происхождения диаметром до 10 мкм, кото-
рые оказывают максимальное влияние на организм. В 
районе с относительно невысокой техногенной нагруз-
кой в воздух выделяется большее содержание частиц 
природного генеза более крупных фракций. Таким об-
разом, изучение параметров ТВЧ конкретных террито-
рий позволит в дальнейшем разработать 
прогностические критерии формирования экологообу-
словленных патологий органов дыхания.  
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