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РЕЗЮМЕ

Проведена токсиколого-гигиеническая оценка
смеси из продуктов переработки пантов и дегидрок-
верцетина для повышения резистентности орга-
низма к условиям низких и высоких температур.
Установлено, что данная биологически активная
смесь обладает мощными антиоксидантными, ге-
патопротекторными свойствами, имеет высокую
актопротекторную активность при патогенетиче-
ском воздействии температурного фактора окру-
жающей среды. Указанная смесь облегчает
адаптационные возможности организма к влиянию
низких и высоких температур.
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TOXICOLOGICAL AND HYGIENIC 
ASSESSMENT OF BIOLOGICAL ACTIVITY OF 

ADAPTOGENIC PRODUCTS OF ZOOLOGIC
AND VEGETATIVE ORIGIN UNDER 
CONDITIONS OF HEAT AND COLD 

INFLUENCE ON ORGANISM

Toxicological and hygienic assessment of the mix-
ture of processing products of pants and dihydroquer-
cetin for the rise of organism resistance to low and high
temperatures was done. It was established that this bio-
logically active mixture has powerful antioxidant and
hepatoprotective properties and has a high actoprotec-
tive activity at pathogenetic influence of environmental
temperature. This mixture improves adaptive capabi-
lities of the organism to the influence of high and low
temperatures. 
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Приспособление организма человека и животных

к температурным влияниям окружающей среды яв-

ляется одной из значимых проблем в науке и практике.

Известно, что ускорить адаптацию человека к темпе-

ратурным факторам воздействия на организм воз-

можно с помощью фармакологических средств

(витамин Е, производные пиримидина, гутимина и

тиобарбитуровой кислоты, пантокрин, экстракт жень-

шеня, левзеи, элеутерококка колючего), обладающих

антиоксидантными и антигипоксантными свойствами

[13, 14]. Однако эти препараты дорогие и порой дефи-

цитны, зачастую являются синтетическими химиче-

скими веществами, не лишены побочного действия и

несут экологическую нагрузку на организм, что затруд-

няет их широкое использование.

Одним из новых направлений в регуляции мета-

болических процессов при воздействии низких или

высоких температур является научно обоснованное

примененение в питании человека различных веществ

с использованием продуктов животного и раститель-

ного происхождения. Последние можно рассматривать

в качестве важнейших факторов, способствующих по-

вышению неспецифической резистентности орга-

низма, что в условиях функциональных отклонений

является определяющим.

Среди перспективных компонентов для получения

смеси веществ, применяемых в питании человека в

условиях холодного и жаркого климата важнейшая

роль может быть отведена продуктам фармацевтиче-

ской переработки пантов пятнистого оленя, представ-

ляющих собой сложную совокупность биохимически

активных веществ со сложным биохимическим ком-

плексом, являющимся источником большой биогенной

силы [2, 3, 5], а так же препаратам флавоноидной при-

роды, в частности, дигидрокверцетину [6, 10].

Цель настоящего исследования: провести токсико-

лого-гигиеническую оценку биологической активно-

сти смеси из продуктов фармацевтической

переработки пантов и дигидрокверцетина в условиях

эксперимента, изучить влияние указанной смеси на

устойчивость организма экспериментальных живот-

ных к патогенному воздействию низких и высоких

температур.

Материалы и методы исследования

Работа носит экспериментальный характер и со-

ответствует этическим нормативным требованиям

проведения доклинического исследования на основа-

нии заключения Комитета по биомедицинской этике

Амурской государственной медицинской академии.

Исследования выполнены на беспородных белых кры-

сах-самцах весом 180-200 г, одного помета. Экспери-

ментальные животные содержались в стандартных

условиях вивария Амурской государственной меди-

цинской академии, при естественном световом ре-

жиме, без ограничения доступа к воде и пище.

Протокол экспериментальной части исследования на

этапах содержания животных, моделирования патоло-

гических процессов и выведения их из опыта соответ-

ствовал принципам биологической этики, изложенным

в Международных рекомендациях по проведению ме-

дико-биологических исследований с использованием
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животных (1985), Европейской конвенции о защите

позвоночных животных, используемых для экспери-

ментов или в иных научных целях (Страсбург, 1986),

Приказе МЗ СССР №755 от 12.08.1977 «О мерах по

дальнейшему совершенствованию организационных

форм работы с использованием экспериментальных

животных», Приказе МЗ РФ №267 от 19.06.2003 «Об

утверждении правил лабораторной практики».

Применяли смесь в виде порошкообразной массы,

состоящей из измельченных отходов фармацевтиче-

ской переработки пантов пятнистого оленя и дигид-

рокверцетина, полученного из даурской лиственницы,

в соотношении 1:1. 

Изучение физико-химических свойств смеси

включало определение растворимости в воде, спирте

и органических растворителях. Органолептические

свойства смеси изучены в соответствии с медико-био-

логическими требованиями и санитарными нормами

качества продовольственного сырья и пищевых про-

дуктов, утвержденными Минздравом СССР 01.08.89

№5061-89. Эксперименты по исключению токсично-

сти проведены в ГОУ ВПО АГМА на базе лаборатории

ЦНИЛ. Исследования выполнялись с определением

физиологических, гематологических, гистологических

показателей.

Антиокислительную активность смеси изучали на

крысах при активации реакции перекисного окисления

введением четыреххлористого углерода [1]. Поскольку

основные деструктивные процессы при попадании

этого яда в организм развиваются в печени, объектом

нашего исследования явились печень, а также кровь,

как наиболее реактивная ткань. В этих тканях опреде-

лялось содержание продуктов перекисного окисления

липидов (ПОЛ) – диеновых конъюгатов, гидропереки-

сей липидов, малонового диальдегида  и состояние ан-

тиоксидантной системы (каталаза, глюкозо-

6-фосфатдегидрогеназа). Опыты выполнены на 50

белых крысах-самцах. Для исследования антиокисли-

тельной активности плазмы крови при остром токси-

ческом поражении печени CCL4, использовали

суспензию липопротеидов желтка куриных яиц.

Для исследования защитного действия смеси при

холодовом и тепловом воздействии у эксперименталь-

ных животных определяли физическую работоспособ-

ность – время плавания и работоспособность на

тредбане [7]. Опыты выполнены на 180 крысах.

Изучение холодовых и тепловых адаптационных

реакций животных проведено с использованием мо-

дели длительного холодового и теплового воздействия

на 120 беспородных белых крысах. Исследование про-

водилось одновременно во всех экспериментальных

группах в течение 28 дней. При завершении исследо-

ваний выведение животных из опыта проводили путем

декапитации на 7, 14, 21 и 28 день эксперимента с со-

блюдением требований гуманности согласно приложе-

нию № 4 к Правилам проведения работ с

использованием экспериментальных животных (при-

ложение к приказу МЗ СССР № 755 от 12.08.1977 «О

порядке проведения эвтаназии (умерщвления живот-

ного)». Исследование проводилось на следующих

группах животных: 1 – интактная группа животных,

находящихся в стандартных условиях вивария; 2 –

контрольная группа, где крысы подвергались ежеднев-

ному охлаждению в климатокамере фирмы «Fentron»

(Германия) по 3 часа при температуре -15°С [4]; 3 –

контрольная группа, где животные подвергались еже-

дневному нагреванию в климатокамере фирмы «BIN-

DER GmbH» (Германия) в течение 1 часа при

температуре +40°С; 4 – подопытная, где непосред-

ственно перед помещением в холодовую климатока-

меру крысам в небольшом количестве корма

добавляли смесь в дозе 300 мг/кг; 5 – подопытная, где

непосредственно перед помещением в тепловую кли-

матокамеру крысам в небольшом количестве корма до-

бавляли смесь в дозе 300 мг/кг. Содержание продуктов

ПОЛ изучали в крови экспериментальных животных

[11, 12], морфологические исследования тканей

сердца, печени и легких проводили на 50 эксперимен-

тальных животных. Статистическую обработку резуль-

татов проводили по критерию Стьюдента (t) с

использованием программы Statistica v.6.0. Результаты

считали достоверными при р<0,05.

Результаты исследования и их обсуждение

В результате изучения содержания в смеси из про-

дуктов фармацевтической переработки пантов и ди-

гидрокверцетина санитарно-показательных

микроорганизмов установлено, что количество мезо-

фильных аэробных и факультативно-анаэробных мик-

роорганизмов не выходит за пределы нормы, бактерий

группы кишечной палочки и сальмонелл в изучаемых

образцах не обнаружено. Комплексные токсиколого-

гигиенические исследования по изучению острой, по-

дострой токсичности, кумулятивных свойств,

мутагенного, эмбриотоксического и местного раздра-

жающего действия, проведение микробиологического

анализа и органолептических исследований свидетель-

ствует об отсутствии в изучаемой смеси токсических

веществ, патогенных микроорганизмов и их токсинов,

что подтверждает ее безвредность для теплокровного

организма [8, 9].

Предварительное вскармливание подопытных жи-

вотных в течение 30 дней смесью в дозе 300 мг/кг в

день, а затем их острое отравление ССL4 способство-

вало снижению содержания почти всех продуктов пе-

роксидации и повышению активности ферментов. При

введении смеси наблюдалось снижение концентрации

гидроперекисей липидов в печени и крови крыс на 30

и 45%, соответственно, а так же снижало накопление

малонового диальдегида в печени подопытных живот-

ных на 35%. Активность каталазы увеличилась в крови

крыс на 22%, в печени – на 8%. Активность гюкозо-6-

фосфатдегидрогеназы после введения смеси повыси-

лась в крови и печени животных на 40 и 43%,

соответственно, что свидетельствует о выраженном

антиоксидантном эффекте указанной смеси. 

В экспериментальных исследованиях было вы-

явлено, что устойчивость подопытных крыс к динами-

ческим нагрузкам на организм при холодовом и

тепловом воздействии снижается. Это проявляется,
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прежде всего, в уменьшении времени плавания живот-

ных, а также их бега на тредбане. В эксперименте мы

предположили, что изучаемая смесь имеет свойство

активизировать адаптогенные возможности организма

к физическим нагрузкам в условиях высоких и низких

температур. В результате мы выяснили возможность

повышения устойчивости экспериментальных живот-

ных к физическому воздействию при использовании

смеси из продуктов фармацевтической переработки

пантов и дигидрокверцетина в стрессовых условиях

холода и жары.

Результаты экспериментальных исследований по-

казали, что при длительном действии холода и тепла

на теплокровный организм наблюдалось увеличение

содержания всех продуктов ПОЛ на 7, 14, 21 и 28 день.

Установлено, что введение смеси в дозе 300 мг/кг обла-

дает антиоксидантным действием и снижает содержа-

ние продуктов ПОЛ во все сроки исследования (табл.

1, 2).

Таблица 1
Содержание продуктов ПОЛ в крови крыс (нмоль/мл ) при длительном тепловом стрессе на фоне 

применения смеси из продуктов фармацевтической переработки пантов и дигидрокверцетина (M±m)

Изучаемые группы 

(по 10 животных в каждой)
Гидроперекиси липидов Диеновые конъюгаты Малоновый диальдегид

7 день эксперимента

Интактные крысы

Контрольная

Подопытная

18,05±0,24

25,88±0,15*

20,92±0,18**

91,22±3,2

110,71±2,5*

90,21±2,4**

0,75±0,16

2,39±0,13*

1,05±0,25**

14 день эксперимента

Интактные крысы

Контрольная

Подопытная

19,01±0,11

28,92±0,25*

19,4±0,15**

90,17±1,2

105,15±1,5*

92,46±2,1**

0,86±0,08

2,42±0,11*

1,01±0,4**

21 день эксперимента

Интактные крысы

Контрольная

Подопытная

18,56±0,31

26,72±2,1*

19,73±0,14**

85,31±0,8

107,67±1,2*

93,56±1,7**

1,07±0,6

2,78±0,15*

1,35±0,4**

28 день эксперимента

Интактные крысы

Контрольная

Подопытная

18,38±0,36

29,56±0,26*

16,97±0,52**

91,21±1,3

103,94±1,4*

93,17±1,6**

1,19±0,4

2,65±0,15*

1,23±0,27**

Примечание: звездочкой отмечены значения, статистически достоверно отличающиеся от показателей в груп-

пах интактных (*) и контрольных (**) животных (р<0,05); контрольная группа – воздействие теплом, подопытная

– воздействие теплом на фоне приема смеси в дозе 300 мг/кг.

Таблица 2
Содержание продуктов ПОЛ в крови крыс (нмоль/мл ) при длительном холодовом стрессе на фоне

применения смеси из продуктов фармацевтической переработки пантов и дигидрокверцетина (M±m)

Изучаемые группы 

(по 10 животных в каждой)
Гидроперекиси липидов Диеновые конъюгаты Малоновый диальдегид

7 день эксперимента

Интактные крысы

Контрольная

Подопытная

18,64±0,36

32,14±0,71*

24,84±1,4**

92,78±1,5

113,78±2,2*

90,17±2,29**

0,71±0,12

2,73±0,21*

0,98±0,10**

14 день эксперимента

Интактные крысы

Контрольная

Подопытная

19,10±0,29

30,16±0,9*

20,94±0,92**

91,53±0,9

125,64±1,5*

100,43±2,5**

0,94±0,18

3,12±0,35*

1,43±0,20**

21 день эксперимента

Интактные крысы

Контрольная

Подопытная

18,04±0,41

31,26±0,8*

23,98±0,31**

87,61±0,4

120,57±1,3*

96,43±2,0**

1,12±0,2

4,53±0,15*

1,70±0,11**

28 день эксперимента

Интактные крысы

Контрольная

Подопытная

18,91±0,46

29,7±2,5*

21,72±0,57**

90,12±1,1

121,91±3,20*

95,11±3,6**

1,25±0,3

3,33±0,41*

1,31±0,35**

Примечание: звездочкой отмечены значения, статистически достоверно отличающиеся от показателей в груп-

пах интактных (*) и контрольных (**) животных (р<0,05); контрольная группа – воздействие холодом, подопытная

– воздействие холодом на фоне приема смеси в дозе 300 мг/кг.
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Нами установлено, что при воздействии высокой

температуры в миокарде экспериментальных живот-

ных имеются признаки развития сосудисто-структур-

ной перестройки. На фоне приема смеси из продуктов

фармацевтической переработки пантов и дигидроквер-

цетина в миокарде обоих желудочков уменьшается сте-

пень выраженности гемодинамических расстройств и

отёка интерстиция.

При тепловом стрессе в печени животных разви-

ваются адаптационные и патологические изменения её

структуры. На фоне приема крысами изучаемой смеси

нормализуется кровенаполнение синусоидальных ка-

пилляров, однако со стороны соединительной ткани

положительной динамики не наблюдается.

При длительном охлаждении организма в возду-

хоносных путях и респираторном отделе лёгких на

фоне применения смеси из продуктов фармацевтиче-

ской переработки пантов и дигидрокверцетина снижа-

ется уровень коллагенообразования в соединительной

ткани, исчезают признаки спазма бронхов. В то же

время сохраняются явления лимфоидной инфильтра-

ции воздухоносных путей и респираторного отдела

легких.

Выводы

1. Экспериментально доказано, что порошкообраз-

ная смесь из измельченных продуктов переработки

пантов и дигидрокверцетина (1:1) по критериям эко-

лого-гигиенической концепции питания человека яв-

ляется безопасной.

2. В опытах in vivo при активации процессов ПОЛ

в организме животных четыреххлористым углеродом

и влиянием низких и высоких температур установлено

выраженное антиоксидантное действие смеси в дозе

300 мг/кг, которое реализуется предотвращением на-

копления продуктов ПОЛ.

3. Смесь из продуктов фармацевтической перера-

ботки пантов и дигидрокверцетина при ежедневном

поступлении в организм крыс в дозе в 300 мг/кг отчет-

ливо повышает устойчивость лабораторных животных

к утомлению в условиях холодового и теплового

стресса.

4. Применение в рационах питания лабораторных

животных смеси из продуктов фармацевтической пе-

реработки пантов и дигидрокверцетина стабилизиро-

вало структурную организацию органов,

непосредственно участвующих в поддержании гоме-

остаза при холодовом и тепловом воздействии на ор-

ганизм.
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