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АНТОНЮК
МАРИНА

ВЛАДИМИРОВНА

(к 60-летию со дня 
рождения)

18 апреля исполнилось 60 лет Марине Владими-
ровне Антонюк – доктору медицинских наук, про-
фессору, заведующей научно-клинической
лабораторией восстановительного лечения Влади-
востокского филиала Федерального государствен-
ного бюджетного научного учреждения
«Дальневосточный научный центр физиологии и
патологии дыхания» – Научно-исследовательского
института медицинской климатологии и восстано-
вительного лечения, известному ученому в области
восстановительной медицины.

Марина Владимировна родилась в г. Краматорске
Донецкой области в семье рабочей интеллигенции.
После окончания средней школы пошла по стопам
старшей сестры: закончила с отличием медицинское
училище и приехала работать на Дальний Восток ме-
дицинской сестрой в Хорольскую центральную рай-
онную больницу Приморского края. С этого периода
вся ее жизнь и профессиональная деятельность связана
с медициной на Дальнем Востоке. В 1981 году посту-
пила на лечебный факультет Владивостокского госу-
дарственного медицинского института. Этот период
студенческой жизни был связан и сочетался с активной
общественной, научной работой: профсоюз, комсомол,

студенческие научные общества. После окончания
ВУЗа работала терапевтом в поликлинике №9 г. Вла-
дивостока. 

В 1992 году Марина Владимировна начала свою
трудовую деятельность в НИИ медицинской климато-
логии и восстановительного лечения, ставшего впо-
следствии Владивостокским филиалом ДНЦ ФПД –
НИИ МКВЛ. Прошла путь от старшего лаборанта до
заведующего лабораторией. В 1997 году в числе пер-
вых аспирантов института под руководством д.м.н.
профессора Е.М.Иванова защитила кандидатскую дис-
сертацию «Углекислые минеральные воды Дальнего
Востока в профилактике избыточной массы тела как
фактора риска атеросклероза». Продолжением на-
учного роста явилась работа над докторской диссерта-
цией «Углекислые минеральные воды в
бальнеопрофилактике атеросклероза» и ее успешная
защита в 2003 году по специальности 14.00.51 – вос-
становительная медицина, спортивная медицина, ку-
рортология и физиотерапия. В 2011 году Марине
Владимировне присвоено звание профессора по спе-
циальности 14.00.05 – внутренние болезни. 

На протяжении своей плодотворной медицинской
и научной деятельности в институте Марина Владими-
ровна занимается разработкой методологии восстано-
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вительного лечения распространенных неинфекцион-
ных заболеваний, принципов медицинской реабилита-
ции заболеваний сердечно-сосудистой и дыхательной
системы, изучением сано- и патогенетических меха-
низмов действия природных лечебных факторов Даль-
него Востока. 

Круг профессиональных интересов профессора
М.В.Антонюк включает исследования иммуно-метабо-
лических, сигнальных механизмов формирования за-
болеваний кардиореспираторной системы, разработки
персонифицированных технологий немедикаментоз-
ной профилактики, рациональной фармакотерапии и
комплексной медицинской реабилитации. Марина Вла-
димировна является основоположником становления и
развития бальнеологического направления научных ис-
следований института. Ею разработаны программы
многофакторной профилактики атеросклероза, диффе-
ренцированного восстановительного лечения заболе-
ваний гепатобилиарной, мочевыделительной,
кардиореспираторной систем, принципы регуляции си-
стемного воспаления при заболеваниях органов дыха-
ния с использованием бальнеоресурсов Дальнего
Востока, рациональной фармакотерапии и преформи-
рованных физических лечебных факторов. Сформули-
рована концепция липид-индуцируемых механизмов
инициализации и прогрессирования метаболического
синдрома и разработаны адресные медицинские тех-
нологии восстановительного лечения.

Марина Владимировна внесла весомый вклад в раз-
витие санаторно-курортной отрасли региона. При из-
учении механизмов лечебного действия природных
факторов (пелоиды, минеральные воды, климат, мор-
ские биоресурсы) в практику санаторно-курортных ор-
ганизаций Дальневосточного региона внедрены 26
медицинских технологий. Ее научные достижения по
программе адресной поддержки творчества ученых,
способствовавшие социально-экономическому разви-
тию Приморья, были поддержаны Грантами губерна-
тора Приморского края. Результаты фундаментальных
исследований Марины Владимировны и её учеников в
области восстановительной медицины и физиотерапии
внесли значительный вклад в разработку концепции
сохранения и развития санаторно-курортной отрасли
Приморского края. 

С научной деятельностью Марины Владимировны
связано становление и развитие дальневосточной на-
учной школы по восстановительной медицине, которая
занимается вопросами оценки лечебных свойств и ком-
плексного использования природных и преформиро-
ванных факторов Дальнего Востока в целях первичной
и вторичной профилактики распространенных неин-
фекционных заболеваний. Профессор М.В.Антонюк
является одним из ведущих специалистов по под-

готовке высококвалифицированных научных кадров
через аспирантуру, под ее руководством защищено 12
кандидатских диссертаций. 

М.В.Антонюк – автор 352 научных работ, в том
числе 12 монографий, 19 патентов, 30 патентных про-
дуктов, 27 медицинских технологии профилактики и
восстановительного лечения социально значимых за-
болеваний. Результаты исследований профессора
М.В.Антонюк докладывались ею на крупнейших на-
учных форумах: Международных и Национальных
конгрессах по курортологии и физиотерапии, Нацио-
нальных конгрессах по болезням органов дыхания, На-
циональных конгрессах «Человек и лекарство». 

Марина Владимировна является членом Россий-
ского респираторного общества, Азиатско-Тихоокеан-
ского респираторного общества, Всероссийской
ассоциации реабилитологов, сертифицированным экс-
пертом РАН, членом редакционного совета журнала
«Бюллетень физиологии и патологии дыхания», «Здо-
ровье. Медицинская экология. Наука», членом про-
блемной комиссии «Неврология, медицинская
реабилитология, спортивная медицина» при ГБОУ
ВПО «Тихоокеанский государственный медицинский
университет», активно участвует в качестве председа-
теля государственной экзаменационной комиссии
ФГАОУ ВО Дальневосточный федеральный универси-
тет, ФГБОУ ВО «Тихоокеанский государственный ме-
дицинский университет» Минздрава России. 

Марине Владимировне присущи целеустремлен-
ность, высокая работоспособность, организаторские
способности, стремление к совершенствованию про-
фессионального мастерства, большая творческая энер-
гия и ответственность за результаты своего дела. За
многолетний плодотворный труд на благо отечествен-
ной науки, выдающиеся успехи в области восстанови-
тельной медицины, большой личный вклад в развитие
фундаментальных исследований в области восстано-
вительной медицины, эффективную научно-педагоги-
ческую и активную изобретательскую деятельность
Антонюк М.В. неоднократно награждена Почетными
грамотами РАМН, Благодарностью Президиума Си-
бирского отделения РАМН. 

Администрация Дальневосточного научного центра
физиологии и патологии дыхания и коллектив НИИ ме-
дицинской климатологии и восстановительного лече-
ния, друзья и коллеги сердечно поздравляют Марину
Владимировну и желают ей крепкого здоровья, даль-
нейших творческих успехов и свершений всех задан-
ных  планов. 

Редакция журнала «Бюллетень физиологии и пато-
логии дыхания» искренне присоединяется к этим по-
здравлениям.


